Regulamin Biegu Ulicznego realizowanego w ramach projektu LGD
,»Piknik na Zdrowie w Halinowie”
15 wrzesnia 2012 Halinéw,

start: teren przed GCK w Halinowie ul. 3 Maja 8 godz.:10.00
Niniejszy regulamin traktuje o organizacji Biegu Ulicznego realizowanego w ramach
projektu LGD ,,Piknik na Zdrowie w Halinowie. Stanowi o przygotowaniu i

przeprowadzeniu imprezy, okresla spos6b przystapienia do konkurencji a takze ustala
zasady zwiazane z jej przebiegiem.

Cel imprezy

Celem imprezy jest:

1.
2.
3.

wnN e

VI.

upowszechnianie biegania jako prostej i ogdlnodostepnej formy uprawiania sportu,
promowanie zdrowego trybu zycia,
promocja gminy Halinow.

Organizator

Urzad Miejski w Halinowie, 05 — 074 Halinow, ul. Spétdzielcza 1
Organizatorem Bieg jest Gminne Centrum Kultury, 05-079 Okuniew, ul. Rynek 46/2.

. Termin, miejsce i limit czasu.

Bieg odbedzie si¢ w terminie 15. 09. 2012 r. 0 godz. 10.00 w Halinowie.
Start i meta biegu : teren Gminnego Centrum Kultury w Halinowie ul. 3 Maja 8.
Limit czasu dla biegu wynosi 1, 5h.

Trasa Biegu.

Trasa biegu wynosi 8,6 km i prowadzi : ul. 3-go Maja w Halinowie, ul. Okuniewska w
Halinowie, ul. Kochanowskiego w Dtugiej Koscielnej, ul. Spacerowa w Dlugiej Koscielnej,
ul. Powstania Styczniowego w Dtugiej Koscielnej, ul. Powstania Styczniowego w Halinowie,
ul. 3-go Maja w Halinowie — 2 okrgzenia (doktadny przebieg trasy znajduje si¢ na mapie
w zalgczniku nr 1 do regulaminu).

Nagrody

W klasyfikacji generalnej kobiet w biegu rozdane zostana:

I miejsce — puchar, medal zloty;
I miejsce — medal srebrny;

Il miejsce — medal bragzowy.
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Dodatkowo wszyscy zawodnicy bioracy udzial w biegu dostang pamiatkowy medal.

VII.

Warunki uczestnictwa.

W biegu mogg bra¢ udzial osoby petnoletnie. Ponadto warunkiem uczestnictwa jest:

1.

VI.

Ztozenie wypelnionego formularza zgloszeniowego poprzez wystanie do Katarzyny Wo$ na
maila k_wos@wp.pl lub ztozenie osobiscie w dniu 15. 09. 2012 r. w godzinach: 8.00-9.30
w Biurze Organizacyjnym biegu, ktoére miesci¢ si¢ bedzie w dniu zawodow w lokalu
Gminnego Centrum Kultury, ul. 3-go Maja 8, 05 — 074 Halinow.
a) Zgloszenia drogg elektroniczng mozna przesyta¢ do 13.09.2012 r. do godziny 22:00.
b) Formularz zgtoszeniowy bedzie dostepny na stronach:

Stawienie si¢ w Biurze Organizacyjnym w celu zweryfikowania danych z formularza
zgloszeniowego z dokumentem tozsamosci.

a) Po weryfikacji uczestnik otrzyma pakiet startowy: numer startowy, worek
depozytowy.

b) Magazyn depozytow — Gminne Centrum Kultury, ul. 3-go Maja 8, 05 — 074 Halinow
bedzie czynny w dniu 15. 09. 2012 r. w godzinach od g¢.8.00-9.30. Wydawanie
workéw z depozytu bedzie odbywato sie za okazaniem numeru startowego. Zgubienie
numeru startowego przez zawodnika zwalnia Organizatora od odpowiedzialnosci za
pobranie worka przez inng osobe.

Postanowienia koncowe

Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2.

w

Podczas biegu uczestnicy musza posiada¢ numery startowe przypigte do koszulki
z przodu centralnie na klatce piersiowej.

Zawodnicy pokonujacy dystans w sposdb niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.
Uczestnicy biegu biorg w nim udziat na wlasng odpowiedzialno$¢ 1 wskazane jest
ubezpieczenie si¢ na wlasny koszt od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
Uczestnicy nie mogg wnosi¢ zadnych roszczen do organizatoréw w razie zaistnienia
zdarzen losowych podczas trwania imprezy.

Pisemne protesty przyjmuje Biuro w terminie do godz. 12.00 po zakonczeniu biegu.
Protesty beda rozpatrywane w czasie do 15 minut od ich zgtoszenia.

Wszelkie kwestie sporne rozstrzyga Sedzia Glowny. Jego decyzje sg ostateczne
1 niepodwazalne.

Zawodnicy wyrazaja zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych w celu
ewidencjonowania uczestnikow biegu 1 ich klasyfikacji, a takze wyrazaja zgode


http://www.gckgminahalinow.pl/

na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych i reklamowych
imprezy.

9. Odbiodr pakietu startowego jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu
1jego bezwzgledne przestrzeganie.

10. Organizatorzy zastrzegaja sobie mozliwo$¢ zmian w niniejszym Regulaminie.

11. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu.

12. Ze wzgledéw organizacyjnych i logistycznych Organizator wprowadza limit 200
osob, ktore moga wziaé¢ udzial w biegu. O udziale w biegu decyduje kolejnos¢
zgloszen.

Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich:
Europa inwestujaca w obszary wiejskie

Operacjapodtytulem,, Piknik na zdrowie w Halinowie” wspotfinansowana
jest ze srodkow Unii Europejskiej
w ramach dzialania 413 ,,Wdrazanie lokalnych strategii rozwoju” objetego
Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007 — 2013




KARTA ZGLOSZENIOWA DO BIEGU ULICZNEGO
ORGANIZOWANEGO W RAMACH PROJEKTU
»PIKNIK NA ZDROWIE W HALINOWIE”.
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PLEC: KOBIETA MEZCZYZNA¥)

OSWIADCZENIE

1. Ja nizej podpisany/a, oéwiadczam ze biore udziat w imprezie rekreacyjno — sportowej na wilasng
odpowiedzialno$¢ i przyjmujac do wiadomosci Regulamin Biegu. Jestem $wiadomy/a uczestnictwa
W nim 1 startuj¢ wylacznie na wilasne ryzyko. Nie mam zadnych przeciwwskazan zdrowotnych
do uczestniczenia w tego typu zawodach.

W/w dane osobowe zostang wykorzystane tylko i wylacznie na potrzeby zawodoéw sportowych.
Wyrazam zgode¢ na publikacje¢ zdjeé z moim wizerunkiem dla potrzeb promocji biegu.

Data i czytelny podpis.

*) Nalezy zakreS$li¢ wlasciwg odpowiedz



